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A nuestra comunidad MOA International Fundación Mokichi Okada en Chile:
CARTA DEL PRESIDENTE

MASAHIKO HIRAIZUMI
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El año 2024 ha sido un año en que MOA International debe agradecer en todo el mundo y en particular en Chile por los avances en proyectos y causas

iniciadas en el año 2022 y 2023. Hemos recibido la acogida de nuestros proyectos en instituciones universitarias, de salud y profesionales de la educación

pública. Como Institución, a punto de cumplir 30 años desde su fundación en Chile el próximo año 2025, y con miras a ampliar el alcance de nuestras

actividades a más personas y comunidades beneficiarias, nos hemos registrado como institución donataria ante el Ministerio de Hacienda por la Ley 21.440

Como siempre agradezco a todo el equipo de MOA Chile incluídos voluntarios y simpatizantes que entregaron su tiempo y conocimiento en forma

desinteresada. Nuestro centro interdisciplinario, continúa aportando al bienestar y salud humana desde la cultura, educación, medioambiente con la propuesta

y pensamiento del filósofo – ecologista japonés Mokichi Okada. Este año nuestros proyectos a través del arte y apreciación de la naturaleza han convocado a

personas e instituciones que buscan el bienestar físico, mental y espiritual de la sociedad, con nuestros talleres y actividades de promoción de una cultura de

respeto y resguardo de la vida, entre ellas la Escuela de Enfermería de la Universidad Central y El Instituto de Estética de la Pontificia Universidad Católica. Se

han seguido integrado a nuestros proyectos y áreas de trabajo voluntarios y especialistas, abordando la promoción de una cultura de Desarrollo y

Autocuidado. Lo anterior en temas de salud con el proyecto de Medicina Integrativa; la difusión de una cultura medioambientalista en conjunto con Fundación

Proyecto Huerto con la promoción del cuidado del suelo y agricultura regenerativa como parte del Proyecto Convivir de MOA; La promoción de una cultura

por la paz en educación, preocupados por ambientes escolares saludables, con el Proyecto Educación de los Sentimientos y Modelo Educativo Kokoro,

conjuntamente con la difusión del arte y apreciación de las culturas locales como agentes vitales en el desarrollo de sociedades saludables y pacíficas.

Pudimos concretar nuestro anhelo de ofrecer nuestra acción, con vocación solidaria, mediante el aumento de becas y atenciones gratuitas, gracias a la labor

de voluntariado y aportes a causas. Nuestro compromiso es seguir fortaleciendo y desarrollando alianzas con personas e instituciones con metas afines de

bienestar para todos. Muchas gracias.



MOA INTERNATIONAL

Fundación Mokichi Okada. 

Somos una organización sin fines de lucro cuyo propósito es 
aportar al bienestar y desarrollo espiritual de las sociedades 

en el mundo.
Nos sumamos al anhelo del Mtro. Mokichi Okada de habitar 

"un mundo pleno de belleza", de sociedades bellas y pacíficas 
de respeto y resguardo de toda la vida

MOA 
INTERNATIONAL



MOA INTERNATIONAL - JAPÓN

MOA (Mokichi Okada Cultural Service Association) tiene su origen en la Asociación de Salud de Japón fundada por Mokichi Okada
(1882-1955) en el año 1935, promueve una civilización en la que toda la humanidad viva una existencia saludable, pacífica, próspera y 
que garantice la seguridad de la vida.
MOA International se fundó en 1980 en Washington, D.C., Estados Unidos, para dar continuidad al anhelo de Okada, con proyectos que 
trascendiera la religión, la nacionalidad y la etnia, en donde todo el mundo se sintiera invitado a unir sus manos y participar. Su 
objetivo, ser un aporte para desarrollar una civilización que establezca una fusión armoniosa entre lo espiritual y lo material, lo oriental 
y lo occidental, la religión y la ciencia.  Con esta finalidad, Okada propone su sistema de salud integrativo, dirigido a todos los aspectos 
de la vida humana, principalmente a los campos de la medicina, la agricultura, las artes y la educación, orientando con sus ensayos 
sobre la existencia humana (física, mental y espiritual) y proponiendo un proceso de cambio de mirada y hábitos necesarios para 
clarificar o tomar conciencia sobre el propósito de la vida.
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MOA EN CHILE

Llega a Chile el año 1982 con sus 
talleres de arte japonés y desde 
1995 esta ubicada en Martín de 
Zamora 3166, Las Condes., Santiago.  
En este lugar se realizan actividades 
culturales,  artísticas y de 
autocuidado, así como también, de 
promoción de hábitos y prácticas 
saludables en la vida cotidiana.  
Contamos con Galería de obras 
artísticas para promocionar diversas 
disciplinas, y relevar el arte como 
agente de salud.
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Generar cambios significativos 
en los planos físico, mental y 
espiritual, tendientes a mejorar 
la calidad de vida de las 
personas y de la sociedad, a 
través de nuestra propuesta en 
salud, arte, educación, cultura y 
medioambiente.

Ser una fundación que agrupa, 
capacita y coordina la acción 
solidaria de personas para 
contribuir a la sociedad con el 
propósito de establecer 
ciudades saludables, bellas y 
pacíficas que resguardan la vida 
y la paz.

MISIÓN

VISIÓN
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1    FONDO SOLIDARIO CAUSAS 
BIENESTAR Y SALUD

• FINANCIA PROGRAMAS DE ATENCIÓN CON EL 
SISTEMA INTEGRATIVO DE SALUD PARA 
PERSONAS. (Público General)

• FINANCIA TALLERES DE AUTOCUIDADO 
INTEGRAL (FÍSICO,MENTAL Y ESPIRITUAL) 
PARA TODAS LAS EDADES. (desde los 12 años)

2    FONDO SOLIDARIO CAUSAS 
EDUCACIÓN

• FINANCIA PROGRAMAS DE ATENCIÓN CON EL 
SISTEMA INTEGRATIVO DE SALUD PARA 
PROFESORES.

• FINANCIA TALLERES DE AUTOCUIDADO INTEGRAL 
(FÍSICO,MENTAL Y ESPIRITUAL) PARA COMUNIDADES 
ESCOLARES. (Profesores y personal escolar)

• FINANCIA Y APOYA LA PARTICIPACIÓN EN EL 
CONCURSO DE PINTURA INFANTIL Y SEMINARIO A 
PROFESORES DE COLEGIOS DE ESCASOS 
RECURSOS EN SANTIAGO Y REGIONES.

MOA gestiona fondos  de apoyo a personas o 
comunidades en situación de necesidad con proyectos 
financiados por personas y/o socios  que sienten afinidad y 
apoyan nuestras causas. Este año sumamos el aporte de 
instituciones que quieran apoyar nuestras causas.

FONDOS SOLIDARIOS MOA

3  FONDO SOLIDARIO CAUSAS   
CULTURA Y ACCIÓN SOLIDARIA

MOA acoge y gestiona causas de apoyo a 
personas o comunidades en situación de 
necesidad. Además, se suma en alianza 
estratégica con instituciones de objetivos afines 
para llevar a cabo acciones solidarias.
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4  FONDO SOLIDARIO CAUSA
SALUD CUIDADORAS

• FINANCIA PROGRAMA ANUAL DE 
ACOMPAÑAMIENTO PARA EL AUTOCUIDADO Y 
EDUCACIÓN DE SENTIMIENTOS A CUIDADORAS DE 
NIÑOS, ADULTOS MAYORES Y ENFERMOS CRÓNICOS.

• FINANCIA TALLERES DE AUTOCUIDADO INTEGRAL Y 
ACOMPAÑAMIENTO EN CAMBIO DE HÁBITOS PARA 
GRUPOS DE CUIDADORAS DE ENFERMOS CRÓNICOS.

5  FONDO SOLIDARIO CAUSA 
SALUD PROFESORES

• FINANCIA PROGRAMA CURSO TALLER DE 
AUTOCUIDADO Y SUPERACIÓN DEL ESTRÉS PARA 
PROFESORES ENSEÑANZA BÁSICA- MEDIA Y 
UNIVERSITARIA.

• FINANCIA PROGRAMA DE FORMACIÓN DE EQUIPOS 
DOCENTES LÍDERES PARA EL MEJORAMIENTO DEL 
CLIMA EDUCACIONAL.

• FINANCIA PROGRAMA PERSONALIZADO DE 
AUTOCUIDADO Y DESARROLLO INTEGRAL PARA 
PERSONAL DE SALUD.

• FINANCIA PROGRAMA TALLER DE AUTOCUIDADO 
INTEGRAL PARA EQUIPOS DE SALUD

MOA agradece la participación de asesores y 
voluntarios acreditados que hacen posible la 
realización de talleres y actividades, así como 
también los aportes monetarios y en especies 
que las financian y apoyan. 

6  FONDO DE ACCIÓN SOLIDARIA CAUSA
PERSONAL DE SALUD
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CAUSAS MOA DE BIENESTAR 
ACCIÓN CON CAPACITACIÓN
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Alianza a través de un Convenio de desarrollo del 
Proyecto Educación de los Sentimientos  y gestión 
anual del Concurso Internacional de Pintura Infantil  
MOA Museum of Arts desde el año 2007 con el 
Instituto de Estética de la Pontificia Universidad 
Católica.

PONTIFICIA 
UNIVERSIDAD 
CATÓLICA
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FUNDACIÓN 
PROYECTO 
HUERTO

Alianza a través de un Convenio de Apoyo mutuo en temas 
de promoción de Buenas practicas medioambientales, 
huertos caseros y alimentación saludable. Gestión conjunta 
de proyectos educativos  y de promoción del cuidado 
medioambiental a adultos y niños.

Otras instituciones 

vinculadas en 

Proyectos:

• CAPA Academia 

de arte.

• Escuela de 

Enfermería 

Universidad 

Central.

• UMCE
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CENTRO RYOIN SANTIAGO

Masahiko Hiraizumi

Fernando Contardo

Juan Manuel Gálvez

Claudia Raffo

Saba Astorga

Angélica Peña

Daniela Cabezas

Valentina Salgado

Magaly Paulsen

Helen Reyes

Antonio Loyola

Carmen Gloria Medina

Álvaro Leiva

Jessica Carmona



Comité de Educación de los Sentimientos  
Proyecto MOA Museum of Art – Japón.
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Claudia Raffo

Claudia Lira

Juan Manuel Gálvez

Javier Covacevic

Elvira Ríos

Daniel De Lorenzo

Fernando Contardo

Carlo Sabaini

Carolina Larrea

Ana María Mora



Mercury is the closest planet to the Sun and the 
smallest one in the Solar System—it’s only a bit 
larger than our Moon. The planet’s name has 
nothing to do with the liquid metal, since it was 
named after the Roman messenger god, Mercury
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¿Qué es MOA?    ¿A qué se dedica?     
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MEDICINA INTEGRATIVA (Promover y desarrollar el
proyecto Ryō-in y Bun-in (modelo de medicina integrativa y red
de apoyo saludable)

ARTE, CULTURA Y EDUCACIÓN (Promover y desarrollar el
proyecto de Educación de los sentimientos, el proyecto Kokoro de
apoyo a la educación y promoción de prácticas artísticas y de
cuidado espiritual)

AGRICULTURA, ALIMENTACIÓN Y MEDIO AMBIENTE
(Promover y desarrollar el proyecto de Escuela de Agricultura
Natural de MOA, el proyecto Convivir (de coexistencia en el
planeta y promoción de la belleza en el entorno cotidiano) y los
sistemas de Certificación de Productor de Agricultura Natural
MOA y de Comercialización y distribución de productos de
agricultura natural)

CULTURA ESPIRITUAL (Desarrollar el Movimiento de
Cultura Espiritual - Investigación en Ciencias Espirituales, Estudio
Filosófico del pensamiento de M.Okada, Actividades de difusión
de cuidados espirituales y desarrollo espiritual)



ACTIVIDADES , 
EVENTOS Y 

VISITAS 
EDUCATIVAS

Presentación
Durante el año 2024, el trabajo del equipo estuvo guiado por los principios del autocuidado integral, 

la promoción de la salud espiritual y la participación comunitaria desde una perspectiva 
humanista de apreciación de la cultura y el arte, coherente con los valores de MOA 

Internacional. Esta memoria resume las principales acciones desarrolladas, organizadas 
mensualmente, y su impacto en las personas y comunidades atendidas.

Incluye:
Talleres anuales, trimestrales y semestrales de disciplinas artísticas, con el enfoque del  autocuidado a 
través de la expresión artística.  Campañas de promoción de la educación de los sentimientos y visitas 

pedagógicas de alumnos universitarios y escolares.
La búsqueda: “reconectar a las personas con sus sentimientos, gustos en un camino de 

autoconocimiento y desarrollo personal a través del disfrute del arte”.

04



TALLERES DE 
AUTOCUIDADO

Cuidado espiritual 
Todo el año 2024 - GRATUITO

Actividades gratuitas, personalizadas, en 
grupos de hasta 8 personas, artísticas, de 

meditación y desarrollo personal que 
implican autoconocimiento y experiencia de 

prácticas de autocuidado. Ofrecido a todo 
público.  Este año 2024 se dictaron talleres 

personalizados de Autocuidado integral 
para adultos y jóvenes universitarios. 

En el marco del objeto de la 
Fundación de ser un aporte a la 

salud y bienestar en Chile, a quienes 
lo necesiten.
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ACTIVIDAD GRATUITA      ALCANCE 50 PERSONAS PRESENCIAL.

ALCANCE ONLINE 105 PERSONAS

Yes, Saturn is the ringed one. This planet is a 
gas giant, and it’s composed mostly of 
hydrogen and helium

SUBWAY STATIONS

INSTITUTO DE 
ESTÉTICA PUC

COLOQUIO INTERNACIONAL
JARDINES JAPONESES EN CHILE

Juan Manuel Gálvez:

Shinsenkyo jardín nominado con el grado de
belleza paisajística. El sentido del jardín.

Objetivos:

1.- Difundir los avances en torno a la investigación
sobre jardines japoneses en Chile.

2.- El rol de la experiencia estética del jardín japonés
en Chile y su presencia en el espacio público.

04

10 de Enero

ORGANIZADA EN CONJUNTO CON 
EL INSTITUTO DE ESTÉTICA UC. MODALIDAD HÍBRIDA.
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Visita de estudiantes de la Pontificia Universidad 
Católica de chile en el marco del Curso de Estética 

en el verano. Prof. Claudia Lira. 

25 ALUMNOS  - ACTIVIDAD GRATUITA

ALUMNOS PUC
VISITA EDUCATIVA

Estudiantes de la UC (estética de la cultura tradicional
japonesa), junto a su profesora Claudia Lira. Ceremonia de té
y clase.

Objetivos:
1.- Promoción de las artes tradicionales japonesas.

2.- Promoción y difusión de la esencia del arte de la ceremonia
tradicional de té japonesa.

3.- Experimentar y acercar la práctica del té a la vida cotidiana.
4.- Experimentar una ceremonia de té estilo bontemae. 04

11 de Enero
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Luiz Lepre, músico, luthier y artesano general en bambú.
Objetivos:

1.- Dar a conocer y promocionar estilo de música japonesa, 
particularmente la  “Flauta Shakuhachi”.

2.- Promover espacios de bienestar socioemocional y espiritual 
desde la mirada de la medicina integrativa.
3.- Experimentar un concierto en vivo de música japonesa.
4.- Conocer distintos tipos de flauta, su fabricación y temple.

50 PERSONAS EN ACTIVIDAD CON APORTE DE $5000 pp

CONCIERTO Y TALLER DE FLAUTA
JAPONESA - SHAKUHACHI

SEMINARIO DE PROFESORES

Objetivos:

1.- Descubrir, aproximarse y desarrollar la sensibilidad por medio
de la inducción de la experiencia estética con la naturaleza en lo
cotidiano, a fin de promover en los niños y niñas un sentimiento
altruista contribuyendo así, al ideal de una sociedad bella y pacífica.
2.- Dar a conocer el Método de Arte y cultura y sus implicancias en
el sistema educacional chileno.
3.- Informar aspectos prácticos del encuentro de arte y de la
Exposición Internacional de Pintura Infantil Museum of Art MOA.
4.- Informar y capacitar a los docentes sobre la metodología en el
proyecto de Educación de loa Sentimientos, a través de la belleza.

04

15 de Enero

13  Y 20 de Abril

ACTIVIDAD GRATUITA

ALCANCE:
21 DOCENTES,
20 PÚBLICO GENERAL,
50 ONLINE
91 PERSONAS.



DIPLOMADO 
INTERNACIONAL DE 

EDUCACIÓN DE LOS SENTIDOS 
Y SENTIMIENTOS
3ª VERSIÓN 2024

Convocatoria tercera versión del Diplomado Internacional  
de Educación  de los Sentidos y Sentimientos (estética) con 
la participación de 20 alumnos de Argentina, México, Chile.
Se asignaron 9 becas completas y 16 becas 50% gracias al 

fondo solidario para la capacitación de profesores

22 de Abril

El diplomado en Educación, de 120 

horas cronológicas y modalidad online, 

es un espacio de reflexión y práctica 

para abordar el proyecto de MOA de 

“Educación de los Sentidos y los 

Sentimientos a través de la belleza”.



Curso 3 sesiones Online y 1 Sesión presencial de práctica
Imparte: Juan Manuel Gálvez, Arquitecto paisajista. Master en 
Universidad de Chiba Japón

Historia del jardín japonés
Diseño y construcción

Mantención y contemplación

ALCANCE  8 PERSONAS 

JARDÍN JAPONÉS

ESTÉTICA Y 
DISEÑO 

JAPONÉS
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27 de Abril al 
18 de Mayo

30 de Abril al 9 de Mayo

Curso 4 sesiones Online
Imparte: Valentina F. Ferrufino, Diseñadora Gráfica. 
Diplomada en pensamiento y Cultura Asiática y 
Difusora de Arte y Cultura de MOA International

Introducción al pensamiento y estética japonesa
Ma / Espacio

Wabi Sabi
Ceremonia de té – Casa y Jardín

ALCANCE  8 PERSONAS 



1º ACTIVIDAD ABIERTA A LA COMUNIDAD 
DE BIENESTAR Y MEDICINA INTEGRATIVA

CHARLA DE ALIMENTACIÓN
TERAPIA DEPURATIVA ESTILO OKADA

TERAPIA DE FLOR

CEREMONIA DE TÉ

SÁBADO ABIERTO 
A LA COMUNIDAD

Jornada de Salud 
ACTIVIDAD GRATUITA

VISITA ESTUDIANTES PUC
3 DE JULIO:
Visita estudiantes UC.
Objetivos: 1.- Promoción de las artes tradicionales japonesas.

2.- Promoción y difusión de la esencia del arte de la ceremonia
tradicional de té japonesa.

3.- Experimentar y acercar la práctica del té a la vida cotidiana.
4.- Experimentar una ceremonia de té estilo Bontemae.

ALCANCE 25 ESTUDIANTES ACTIVIDAD GRATUITA
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27 de Mayo

3 de Julio



Objetivos: 
Participar de Ceremonia tradicional de té. Estilo Bontemae.
1. Conocer y apreciar aspectos de la cultura y estética japonesa.

2. Dialogar y reflexionar a partir de conceptos filosóficos, sobre la 
función del arte y la experiencia estética en la cultura y la sociedad.

3. Argumentar juicios estéticos de obras arquitectónicas de 
diferentes épocas y procedencias (CASA TRADICIONAL DE TÉ 
JAPONESA), a partir de análisis estéticos e interpretaciones 

personales.                 25 Participantes   ACTIVIDAD GRATUITA

VISITA DE 
ESTUDIANTES 3° medio 

COLEGIO SAINT JOHN’S VILLA  ACADEMY

CURSO INTRODUCCIÓN AL JARDÍN JAPONÉS
Objetivo:

Promover, a través de la difusión de conocimientos sobre historia, diseño,
construcción y mantención de un jardín japonés, y experimentar de forma
grupal un jardín japonés desde una guía contemplativa.
1.- Comprender el jardín japonés como un hecho histórico dentro de Japón.
2.- Conocer algunas de las variables compositivas dentro de un jardín japonés.

3.- Entender que la belleza de un jardín japonés se sostiene desde una base
sólida de su mantención y cuidado.
4.- Experimentar el jardín japonés desde su vocación contemplativa.

5.- Descubrir el poder sanador de la belleza de la naturaleza abordando la
práctica contemplativa dentro de un jardín japonés.

ALCANCE: 8 Participantes - Actividad con aporte al fondo solidario (pagada).
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25 de Julio

19 de 
Agosto



Objetivo:
Apoyo, a través de la difusión de conocimientos sobre historia,
diseño, construcción y mantención de un jardín japonés, y
experimentar de forma grupal un jardín japonés desde una guía
contemplativa.
1.- Capacitar para comprender el jardín japonés. A personal y
voluntariado.
2.- Entender la relevancia de la mantención y cuidado del jardín.
3.- Apreciar y experimentar el jardín japonés desde su vocación
contemplativa.
4.- Relevar el poder sanador de la belleza de la naturaleza
abordando la práctica contemplativa dentro de un jardín
japonés.

Jornada de promoción de la cultura del autocuidado

Objetivos: 

Promover desde la medicina integrativa (medicina complementaria), instancias de
participación comunitarias que potencien el eje promocional preventivo en los
problemas sociosanitarios que afectan a las personas

1. Integrar la medicina complementarias y sus prácticas de bienestar de la salud en la
vida cotidiana.

2. Educar a la población general sobre los beneficios de las prácticas de bienestar de
la salud en la vida cotidiana.

3. Identificar buenas prácticas personales y comunitarias, reflexionar sobre su
impacto en la salud.

ALCANCE: 20 Personas - ACTIVIDAD GRATUITA

SÁBADO ABIERTO A LA COMUNIDAD
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24 de Agosto

ACTIVIDAD DE APOYO 
AL JARDÍN JAPONÉS 

DE LA SERENA

24 de Agosto



Inauguración y premiación 
CONCURSO 

INTERNACIONAL DE 
PINTURA INFANTIL

MOA Museum of Art 2024

Objetivos:

1.- Desarrollo de la sensibilidad y apreciación estética, a través del contacto con la naturaleza y la apreciación de obras de artes.

2.- Propiciar la expresión oral, verbalización y comunicación de sentimientos que surgen en el proceso de creación artística

3.- Fomentar la cultura mundial (interculturalidad) al procurar el intercambio y entendimiento entre países.

4.- Fomentar la formación integral de los estudiantes como gestores de paz y resguardo por toda forma de vida, desde edad temprana.

5.- El proyecto también promueve el bienestar de niños y niñas al contribuir a la salud mental y emocional al entrar en contacto con experiencias 
artísticas, de espacios museales y naturaleza.

ALCANCE:    1450 participantes  - 60 seleccionados en Exposición final ACTIVIDAD GRATUITA

31 de Agosto El Proyecto de Educación de los Sentimientos, tiene 

como objetivo desarrollar la sensibilidad y la 

capacidad de expresión artística, vinculando a 

niños, niñas y adolescentes a la naturaleza, al 

mundo del arte y la cultura, como parte de su 

desarrollo integral.



EXPOSICIÓN PINTURA ELISA
MORA CASTELLETO

1.- Apoyo a la difusión de artistas jóvenes y a sus obras.

2.- Transmitir belleza a través de la exposición de obras, e invitar al
espectador a reflexionar sobre la experiencia de vivir el presente,
conectados y en relación con el entorno.

3.- Difusión de la acuarela como técnica de creación artística.

ALCANCE: 100 personas - ACTIVIDAD GRATUITA
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CELEBRACIÓN DEL 
18 DE SEPTIEMBRE

Convivencia Comunidad MOA, Recuento del Primer 
Semestre. Staff, Instructores y Socios. 
25 Participantes

14 de Septiembre

2 de Octubre al  
18 de Octubre 



EL ESPÍRITU DE LA CALIGRAFÍA
ARTISTA: HAMANO RYUKO
Centro de Extensión de Campus Oriente.
Organizado Instituto de Estética y MOA INTERNATIONAL
Alcance: 220 charla + 28 taller = 248 personas.

Objetivos:
1.- Difusión de las artes tradicionales japonesas, particularmente el Shodo.
2.- Promoción del shodo, a través de un taller práctico (trazo y escritura de un kanji).
3.- Promover mensajes de paz y de resguardo de toda la vida.
ALCANCE: 220 personas charla + 28 personas taller = 248 personas.-

ACTIVIDAD GRATUITA
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CEREMONIA 
DE TE 

DUOC UCObjetivos:
1.- Promoción de las artes tradicionales japonesas, enmarcadas

en el “Encuentro de Cultura Asiática, organizada por el DUOC UC
Puente Alto.
2.- Promoción y difusión de la esencia del arte de la ceremonia

tradicional de té japonesa.
3.- Experimentar y acercar la práctica del té a la vida cotidiana.
4.- Experimentar una ceremonia de té estilo bontemae.

ALCANCE: 120 PERSONAS PRESENCIAL 

ACTIVIDAD GRATUITA

11 de Octubre

16 de Octubre



ESTUDIANTES ESCUELA DE ARTES VISUALES 
UMCE
Clase de Xilografía Japonesa.
Profesora: Paola González Farías
Difusora de Arte y cultura de MOA
Profesora de artes UMCE

Objetivos
1.- Difusión de las artes tradicionales japonesas, particularmente
el Moku – hanga (grabado japonés)
2.- Experiencia práctica en el jardín japonés de MOA.

ALCANCE 15 ESTUDIANTES ACTIVIDAD GRATUITA
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CONGRESO DE 
AGRICULTURA 

UCPatrocinio de MOA International.
Invitación de Fundación Proyecto Huerto
Ponencia de MOA International (Sr. Masahiko Hiraizumi)
Conversatorio Internacional sobre “Innovación en Sistemas
Agro productivos Sostenibles”
Con el apoyo de Ministerio de Agricultura, Fundación para la

Innovación Agraria FIA y la Facultad de Agronomía PUC

ALCANCE: 400 PERSONAS PRESENCIAL y VIRTUAL

ACTIVIDAD GRATUITA

17 de Octubre

22 de Octubre



TALLER DE AUTOCUIDADO ENFERMERAS 
UNIVERSIDAD CENTRAL
Objetivos:
1. Promover desde la medicina integrativa, una cultura del autocuidado e instancias de participación
comunitarias que potencien el eje promocional preventivo en los problemas sociosanitarios que afectan a
las personas.

2. Promover el autocuidado individual y familiar (Hogar) como estilo de vida y práctica de control sobre la
propia salud y sus condicionantes.

3. Promoción de la auto percepción de la integralidad de la propia existencia y el consecuente autocuidado 
físico, mental y espiritual (salud integrativa) así como también la incorporación de un estilo y prácticas de 
vida saludable de desarrollo personal continuo.

4. Promoción del contacto y apreciación de la belleza y de la naturaleza, reconociendo su influencia en la 
salud, en el desarrollo de la sensibilidad, autoconocimiento, salud mental y emocional.

Que el participante explore su estilo de vida con la perspectiva del autocuidado integral que propone MOA,
que lo incluye como individuo y en relación con su entorno.

ALCANCE 5 Enfermeras
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EXPOSICIÓN ARTISTA 
ROMINA CRISTI

LA PAISAJIDIFICACIÓN 
DE LAS PIEDRAS

Objetivos:
1.- Apoyo a la difusión de artistas jóvenes y a sus obras.
2.- Transmitir belleza a través de la exposición de obras, e

invitar al espectador a reflexionar sobre la experiencia de
vivir el presente, conectados y en relación con el entorno.

ALCANCE: 100 personas ACTIVIDAD GRATUITA

21  al  30 de 
Octubre

22 de Octubre  - 5 Sesiones 



INAUGURACIÓN EXPOSICIÓN 
SUMI-E
Taller de Sumi-e Japonesa.
Profesora: Elisa Antu
Difusora de Arte y cultura de MOA

Objetivos

1.- Difusión de las artes tradicionales japonesas, particularmente la acuarela japonesa
Sumi-e

2.- Relevar expresiones de los alumnos y sus avances en el camino de superación
personal a través de la disciplina del sumi-e

ALCANCE 8 ESTUDIANTES ACTIVIDAD GRATUITA
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Viaje cultural a 
Japón 2024

“Mil atardeceres en hojas de arce”

Viaje de estudio –Ciudades: Tokyo, Hakone, Atami, Kyoto,
Uji y Nara
Objetivo: Viaje introductorio a la cultura japonesa, su
estética, arquitectura, paisaje, gastronomía y artes en
general.

ALCANCE: 24 pasajeros

28  de Octubre al  
13 de Noviembre

7 de Noviembre



EXPOSICIÓN FOTOGRÁFICA

EXPOSICIÓN Y 
CONVERSATORIO
ARTISTA CLAUDIA 

RIQUELME ORMEÑO

ESTUDIANTES DE LA PUC 
VISITA EDUCATIVA

Objetivos:

1.- Promover el autocuidado individual como estilo de
vida y práctica de control sobre la propia salud y
sus condicionantes.

2.- Promoción del contacto y apreciación de la belleza y
de la naturaleza, reconociendo su influencia en la
salud emocional, mental y espiritual.

ALCANCE 20 ESTUDIANTES ACTIVIDAD GRATUITA

ALCANCE
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Objetivos:
1.-Apoyo a la difusión de artistas jóvenes y a sus obras.
2.- Transmitir belleza a través de la exposición de obras, e
invitar al espectador a reflexionar sobre la experiencia de las
niñas de un hogar de menores y su reinserción social.

ALCANCE: 100 personas (publico promedio 2 semanas en el
Centro MOA)

ACTIVIDAD GRATUITA

22 de Noviembre



Objetivos:

1.- Jornada de promoción de la cultura del
autocuidado.

2.- Integrar la medicina complementarias y sus
prácticas de bienestar de la salud en la vida
cotidiana.

3.- Educar a la población general sobre los beneficios
de las prácticas de bienestar de la salud en la
vida cotidiana.

ALCANCE: 25 Personas. ACTIVIDAD GRATUITA

SÁBADO ABIERTO 
A LA COMUNIDAD 

V CONGRESO NACIONAL SOBRE
EL FENÓMENO RELIGIOSOS EN EL 
MUNDO CONTEMPORÁNEO.

Religión, Ecología y Naturaleza 
Objetivos:

1.- Incentivar la investigación, la enseñanza y la reflexión de la espiritualidad en la 
perspectiva de occidente a partir de la mirada de oriente.

2.- Dar a conocer en el ámbito académico, la visión de la “Cultura Espiritual” de la 
fundación MOA International, y su contribución en el ámbito educativo, medio 
ambiente y la salud de los seres humanos. 

ALCANCE: 91 ACADÉMICOS PARTICIPANDO
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7 de Diciembre



Objetivos

1.- Difusión de las artes tradicionales japonesas, particularmente
el Moku - hanga (grabado japonés)

2.- Promoción y difusión de la esencia del arte de la ceremonia
tradicional de té japonesa.

3.- Experimentar y acercar la práctica del té a la vida cotidiana.

ALCANCE: 50 PERSONAS (ESTUDIANTES, ACADÉMICOS E 

INVITADOS) ACTIVIDAD GRATUITA

CEREMONIA 
DE TÉ BONTEMAE

INAUGURACIÓN DE LA EXPOSICIÓN DE 
XILOGRAFÍA JAPONESA EN LA SALA NEMESIO 

ANTÚNEZ. UMCE.
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13 de Diciembre

17 de Diciembre CIERRE DIPLOMADO EDUCACIÓN 
DE LOS SENTIDOS Y SENTIMIENTOS

Objetivos
Presentación general de los procesos de aprendizajes a lo
largo del Diplomado e ideas de continuidad en la
exploración propuesta enraizada en proyectos educativos a
futuro.

ALCANCE: 23 ESTUDIANTES 



Objetivos

1.- Difusión del arte y expresión artística a través de la técnica en
acuarela.

2.- Promoción y difusión del vínculo del ser humano con la
naturaleza y la belleza en el arte

3.- Promoción del autocuidado a través del autoconocimiento y
exploración en una disciplina artística.

ALCANCE: 10 PERSONAS 

EXPOSICIÓN DEL 
TALLER DE ACUARELA

Profesor Gonzalo Ibáñez, 
arquitecto acuarelista
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20 de Diciembre



REDES 
SOCIALES

Instagram, Facebook y página web

Instagram  9024 
seguidores

Facebook 2100
seguidores



ESTR
U

C
TU

R
A

 
O

R
G

A
N

IZ
A

C
IO

N
A

L

Compuesto por voluntarios de 
todas las edades, de diferentes 
áreas disciplinares profesionales 
y técnicas. Incluye un cuerpo de 
voluntarios capacitados y 
acreditados internacionalmente 
por MOA.

Compuesto por 
representante en Chile de 
MOA International y 
directores. Staff 
encargado de áreas de 
salud, educación y 
administrativa.

DIRECTORIO  
Y STAFF VOLUNTARIOS

EQUIPO 
INTERDISCIPLINARIO
Compuesto por especialistas  en diversas 
disciplinas en los ámbitos de salud, 
educación, artes, agronomía y 
medioambiente.
Que participan como Asesores, líderes de 
proyectos, evaluadores, investigadores 
voluntarios.
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DIRECTORIO MOA CHILE:

MASAHIKO HIRAIZUMI - PRESIDENTE

CLAUDIA RAFFO - VICEPRESIDENTE

FERNANDO CONTARDO - SECRETARIO

SABA ASTORGA  - TESORERO

CLAUDIO FLORES - DIRECTOR

DR. CLAUDIO FLORES – ASESOR MÉDICO

DRA. MAEVE KELLY – ASESOR MÉDICO

FERNANDO CONTARDO – ASESOR INTERNACIONAL EDUCACIÓN 

JUAN MANUEL GÁLVEZ – ASESOR INTERNACIONAL MEDIOA AMBIENTE Y NATURALEZA

CLAUDIA RAFFO – ASESOR  INTERNACIONAL  ARTE Y CULTURA

CLAUDIA LIRA – ASESOR EDUCACIÓN – PROYECTO EDUCACIÓN SENTIMIENTOS

NELLY MUÑOZ – ASESOR GESTIÓN SOCIAL

CAROLA LARREA – ASESOR ARTE – PROYECTO EDUCACIÓN SENTIMIENTOS

CARLO SABAINI – ASESOR AGRICULTURA SUSTENTABLE – PROYECTO EDU. SENTIMIENTOS

DANIEL DELORENZO - – ASESOR AGRICULTURA SUSTENTABLE – PROYECTO EDU. SENTIMIENTOS

CLAUDIA BARRIGA – ASESOR AGRÍCOLA (FUND.PROYECTO HUERTO)

GABRIEL RAFFO – ASESOR AGRÍCOLA (FUND.PROYECTO HUERTO)

ANA MARÍA UNDA – TERAPEUTA DIFUSOR DE VIDA SALUDABLE

DANIELA CABEZAS - TERAPEUTA DIFUSOR DE VIDA SALUDABLE – MEDICINA ORIENTAL

ELISA ANTÚ – DIFUSOR DE ARTE Y CULTURA

CARMEN GLORIA MEDINA – DIFUSOR DE ARTE Y CULTURA – ARTE TERAPIA



GRUPO MOA JAPÓN

RED LATINOÁMÉRICA
ARGENTINA, PERÚ, MÉXICO, BRASIL, LOS 
ÁNGELES, HAWAI, CHILE

MOA INTERNATIONAL – CHILE

(LÍNEAS DE ACCIÓN)
MEDICINA INTEGRATIVA

ARTE, CULTURA Y EDUCACIÓN
AGRICULTURA, ALIMENTACIÓN Y MEDIOAMBIENTE

CULTURA ESPIRITUAL

ASESORES COLABORADORES 
(LÍNEAS DE ACCIÓN Y PROYECTOS) 

CONSEJERA NELLY MUÑOZ; CONSEJERA 

CLAUDIA LIRA; CONSEJERO CARLO SABAINI ; 

CONSEJERO DANIEL DELORENZO CONSEJERO 

JAVIER COVACEVICH, CONSEJERA ANA MARÍA 

MORA, CONSEJERA CAROLINA LARREA. 

ASESORES INTERNACIONALES  
MA : Juan Manuel Gálvez

ADMINISTRACIÓN

ÁREA CULTURA 

ESPIRITUAL 

Masahiko Hiraizumi

ÁREA MEDICINA 

INTEGRATIVA

Claudio Flores

ÁREA AGRICULTURA 

ALIMENTACIÓN 

MEDIO AMBIENTE
Juan M. Gálvez

ÁREA  ARTE, 

CULTURA 

EDUCACIÓN

Claudia Raffo

ÁREA DE 

DIFUSIÓN
Juan M. Gálvez

Valentina Salgado

ÁREA ACREDITACIÓN, 

CERTIFICACIÓN Y 

RECURSOS HUMANOS 

Fernando Contardo

AREA FINANCIERA

Masahiko Hiraizumi

SISTEMA DE 
ACREDITACIÓN 

INTERNACIONAL

SISTEMA DE 
FORMACIÓN 
CONTINUA

SISTEMA DE 
SOCIOS Y 

VOLUNTARIOS

PROYECTO 
EDUCACIÓN 

SENTIMIENTOS

PROYECTO KOKORO 
DE APOYO A LA 

EDUCACIÓN

CENTRO MEDICINA 
INTEGRATIVA RYOIN

MODELO MÉDICO DE 
SALUD INTEGRATIVA

MODELO SOCIAL DE 
SALUD OTROS CURSOS

PROYECTO ESCUELA DE 
AGRICULTURA NATURAL 

DE MOA

SISTEMA CERTIFICACIÓN  
PRODUCTOR DE 

AGRICULTURA NATURAL

PROYECTO CONVIVIR DE 
MEDIOAMBIENTE

FILOSOFÍA Y 
CREENCIAS AFINES A 

MOA

PRACTICAS DE 
DESARROLLO 

ESPIRITUAL

COMITÉ DE BÚSQUEDA, 
ADMINISTRACIÓN Y 

ASIGNACIÓN DE 
RECURSOS Y 

POSTULACIÓN

COMITÉ 
PRESUPUESTOS 

ANUALES Y REVISIÓN 
PROYECTOS 

COMITÉ CREACIÓN 
DE CONTENIDOS

ESTRATEGIA Y 
DISEÑO 

COMUNICACIONAL

COMITÉ  REVISIÓN Y 
EDICIÓN DE 

PUBLICACIONES

CONSEJO DE ADMINISTRACIÓN 
(5 DIRECTORES 2 CONSEJEROS) 

DIRECTOR EJECUTIVO MASAHIKO 

HIRAIZUMI; DIRECTORA - CLAUDIA RAFFO; 

DIRECTOR CLAUDIO FLORES; DIRECTOR 

FERNANDO CONTARDO; DIRECTOR SABA 

ASTORGA.



SISTEMA DE SOCIOS Y 
VOLUNTARIADO

Campaña para sumar personas que adhieran 
a las causas MOA.

Sistema de asociación al movimiento MOA.
Invitación a ser socio apoyando causas, aportando a los 

fondos de becas y de atención a personas.

Sistema de apoyo a través del voluntariado en actividades 
diversas y como difusor de los métodos MOA capacitándose 

y obteniendo la Acreditación MOA Internacional.
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• Difusor de Vida Saludable MOA: Terapeuta TDEO 
(Básico, Intermedio, Avanzado)

• Instructor TDEO (Básico, Intermedio, Avanzado)

.

Jupiter is a gas giant and the biggest planet in 
our Solar System. It’s the fourth-brightest 
object in the sky

SUBWAY STATIONS

PILAR  BIENESTAR Y 
AUTOCUIDADO. MEDICINA 
INTEGRATIVA

PILAR  ACCIÓN SOLIDARIA 
CUIDADO ESPIRITUAL

• Difusor de Cuidado espiritual MOA
• Instructor de Cuidado espiritual MOA.

05

PILAR MEDIOAMBIENTE Y 
AGRICULTURA NATURAL

SISTEMA 

INTERNACIONAL DE 

ACREDITACIÓN MOA EN 

LAS LÍNEAS DE ACCIÓN 

SALUD, EDUCACIÓN, 

MEDIOAMBIENTE Y ARTE 

Y CULTURA



Jupiter is a gas giant and the biggest planet in 
our Solar System. It’s the fourth-brightest 
object in the sky

INDUSTRIAL 
BUILDINGS

SUBWAY STATIONS

ARTE, SALUD Y EDUCACIÓN
• Terapeuta de arte y cultura MOA - mención salud (Flor, 

Meditación, Té, Música y Arte)
• Instructor para terapia de arte y cultura - mención Salud
• Certificación en Ceremonia de té Bontemae 
• Instructor de Arte y Cultura MOA - Bontemae 
• Certificación Nivel I,II,III y IV Ikebana Korinka 
• Instructor de Arte y Cultura MOA - Ikebana Korinka
• Difusor Arte y Cultura mención Educación de los 

Sentimientos
• Instructor Arte y Cultura mención Educación de los 

Sentimientos
• Difusor e Instructor del Método de Alimentos naturales 

MOA
• Difusor Educación Alimentaria y Huerto Familiar - Escolar
• Instructor en Educación Alimentaria y Huerto Familiar -

Escolar

05
SISTEMA DE CAPACITACIÓN 
CONTINUA de RRHH MOA.
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SISTEMA 

INTERNACIONAL DE 

CAPACITACIÓN Y 

CERTIFICACIÓN DEL 

MOA MUSEUM OF ART –

JAPÓN (ARTE Y CULTURA)



NUESTRAS ACTIVIDADES ESTE AÑO 2024 MANTIENEN LA PROPORCIÓN ALCANZADA EL AÑO ANTERIOR EN QUE SE 
CONSERVA EL PREDOMINIO PRESENCIAL, SUMANDO OTRAS ACTIVIDADES PRESENCIALES FUERA DE LA SEDE CON VISITAS A 

COLEGIOS Y ACTIVIDADES CONJUNTAS CON LA PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATÓLICA – CAMPUS ORIENTE EN SANTIAGO. 
NUEVAMENTE ESTE AÑO NUESTRO ALCANCE FUERA DE LA REGIÓN METROPOLITANA SE MATERIALIZA GRACIAS A LOS 

CURSOS ONLINE ANUALES COMO EL DIPLOMADO INTERNACIONAL DE EDUCACIÓN DE LOS SENTIMIENTOS COMO TAMBIÉN 
CON CURSOS Y TALLERES DE PAISAJISMO Y ESTÉTICA JAPONESA DURANTE EL AÑO 2024.

C
IFR

A
S 2024

TALLERES Y 
TERAPIAS

CURSOS Y 
TALLERES 
ONLINE

OTRAS 
ACTIVIDADES

40%

20%

40%
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ALCANCE PARTICIPACIÓN 
PERSONAS AÑO 2024
CURSOS + TERAPIAS

22 PROYECTOS ACTIVOS 
24 / REALIZADOS

EMPLEADOS /INSTRUCTORES + 
VOLUNTARIOS PERMANENTES

2157 

17 + 10
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FUNDACIÓN MOA

Expandir la agrupación MOA Chile, 
capacitar y coordinar la acción 
solidaria de personas para contribuir 
en la construcción de ciudades 
saludables, bellas y pacíficas con el 
propósito de establecer una existencia 
humana con mayor bienestar. 

Ser una institución que promueve el 
desarrollo de personas y comunidades 
saludables, a través de nuestros 
projectos  en salud, educación, arte, 
cultura y medioambiente. Generar 
nuevas alianzas y sumarnos a 
acciones afines con nuestros 
objetivos.

• Proyecto Medicina Integrativa

• Proyecto Educación de los 
Sentimientos – Kokoro

• Proyecto Convivir

• Proyecto Cultura Espiritual 06
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FIO
S 2024

Seguir con nuestro Proyecto de Educación 
de los Sentimientos. Mantener programas de 
autocuidado con fuerte desarrollo en el 
sentido de vida y bienestar individual y 
familiar. Ampliar nuestro alcance a alumnos 
universitarios a través de convenios y visitas 
al centro.

Promocionar y desarrollar instancias de 
reflexión y cuidado de la vida. En momentos 
de gran intolerancia mundial, proveer 
instancias de cuidado y paz espiritual.  
Aumentar llegada a través de plataforma 
online.

Mejorar la difusión del Concurso y 
Seminarios gratuitos a profesores  llevando 
el concurso con sus seminarios y 
exposiciones fuera de Santiago a otras 
regiones,

SEGUIR IMPULSANDO  
LA PRÁCTICA DE 
CONVIVENCIA 
SALUDABLE 

SEGUIR LA PROMOCIÓN  
DEL CONCURSO 
INTERNACIONAL DE 
PINTURA EN REGIONES

DESARROLLO PROGRAMA 
DE AUTOCUIDADO PARA 
TODO PÚBLICO

MEJORAMIENTO DE 
NUESTRA 
INFRAESTRUCTURA 
EN SEDE
Habilitar  mejor nuestros espacios exteriores 
para recibir cómodamente a participantes de 
todas las edades y capacidades de movilidad 
en jardines, huerto y terrazas.

06



MOA INTERNATIONAL

Rut. 73.060.200-6

Corporación/Fundación

Decreto 00303, del 27 de Marzo de 1995.

DIRECTORIO:

PRESIDENTE: Masahiko Hiraizumi, Rut. 14.599.519-1

VICEPRESIDENTE Claudia Raffo Calderón, Rut. 8.617.278-k

SECRETARIO: Fernando Contardo Marín, Rut. 9.785.174-3

TESORERO: Saba Astorga Cárdenas, Rut. 9.101.308-8

contacto@moachile.cl +56  2  22073776 

GRACIAS

mailto:contacto@moachile.cl
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EL  2024

MUY AGRADECIDOS 2024

A TODOS LOS QUE PARTICIPACIÓN, 

CON APORTE Y SENTIMIENTO QUE 

EXPANDE LA PAZ Y RESGUARDO DE 

LA VIDA EN EL MUNDO.

Continuaremos en el 2025 desarrollando 

nuestros proyectos en cada área……. 

A  continuación descritos:



1. PROMOCIÓN DE LA 
MEDICINA INTEGRATIVA

Desde 2021 - 2025

• CENTRO DE MEDICINA INTEGRATIVA RYOIN.

Campañas de Salud SISEO (4 Métodos de Salud de MOA)

Alimentación, Ejercicio, Desarrollo Personal /espiritual,
Terapia Depurativa durante el año.

• MODELO MÉDICO DE SALUD INTEGRATIVA

Acompañamiento en la definición de un estilo de vida

saludable, personalizado. Mirada holistica del ser humano

(física, mental y espiritual)Integración de las atenciones y
terapias. Red de profesionales de salud afines a MOA

• MODELO SOCIAL DE SALUD

Bun In

1. Red de apoyo de vida saludable comunitaria

2. Promoción de Salud (Campañas, Redes
institucionales, etc.)

• PROYECTO DE EDUCACIÓN DE LOS SENTIMIENTOS.

1. Comité Proyecto Educación de los
Sentimientos

2. Concurso Internacional de Pintura
Infantil.

3. Seminario para Profesores.

4. Exposición itinerante de muestras

5. Diplomado de educación de los sentidos y
sentimientos.

• PROYECTO KOKORO DE APOYO A LA EDUCACIÓN

1. Programa de formación y autocuidado de
profesores

2. Proyecto de formación de Líderes
educativos en convivencia escolar.

• OTROS CURSOS (Expresiones y disciplinas artísticas con
enfoque en camino de desarrollo personal)

2. ARTE, CULTURA Y 
EDUCACIÓN



3. AGRICULTURA, 
ALIMENTACIÓN Y 
MEDIOAMBIENTE

• PROYECTO ESCUELA DE AGRICULTURA NATURAL - ALIANZA MOA –
PROYECTO HUERTO (teórico-práctico)

Proyecto Zuisen-Kyo
Villa de Agricultura Orgánica (Natural).

• PROYECTO DE SISTEMA DE CERTIFICACIÓN PRODUCTOR DE
AGRICULTURA NATURAL MOA

Acreditación de los ejecutores de Agricultura natural de MOA,

Acreditación de campos de cultivo para la agricultura natural MOA,

• PROYECTO SISTEMA DE COMERCIALIZACIÓN Y DISTRIBUCIÓN (Promoción,

Distribución, Ventas y Redes de Productores y Consumidores de Agricultura Natural de
MOA

• PROYECTO CONVIVIR Y CERTIFICACIÓN INTERNACIONAL EN BAÑOS DE
NATURALEZA Medioambiente Proyecto Shinsen-Kyo -Vinculación con la naturaleza

(baños de bosque, apreciación de la vida natural, apreciación de la belleza natural, etc.)

• Construcción de Jardines (Hogares, colegios, ciudades) - Jardín

terapéutico - Jardín sensorial - Jardín de contemplación - Cuidados de
Jardines - Tipos de Poda y Mantención

• Promoción de Voluntariado

• Proyecto Certificación Jardinero MOA (*) (Establecer convenios de
cooperación)

4. CULTURA 
ESPIRITUAL

• FILOSOFÍA Y CREENCIAS AFINES A MOA
(Movimiento de Cultura Espiritual)

1. TOHO NO HIKARI

2. SHINTO

3. BUDISMO

4. OTRAS CREENCIAS

• PRÁCTICAS DE DESARROLLO ESPIRITUAL (Prácticas
cotidianas de cuidado espiritual)

1. Club Korinka Ikekomi
2. Meditación Contemplativa

3. Club de Té

4. Club de Acuarela

5. Agrupación Huerto

6. Agrupación Cuidado Jardín
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