
Here is where your presentation 
begins

MOA
INTERNATIONAL
MEMORIA
2020 - 2021



C
O

N
TEN

ID
O

SMetas del 2020-21
MISIÓN Y VISIÓN03

CARTA DEL PRESIDENTE
Señor Masahiko Hiraizumi01
MOA INTERNATIONAL  
HISTORIA
Inicios y propósito.02

PROYECTOS, ACTIVIDADES 
Y ALIANZAS
Principales eventos del 2020-2104
ESTRUCTURA Y CIFRAS
Equipo, cifras y agradecimientos05

06 DESAFIOS
Planes 2022

03

01
02

04
05
06



A nuestra comunidad MOA International Fundación Mokichi Okada en Chile:

CARTA DEL PRESIDENTE
MASAHIKO HIRAIZUMI
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Estos años en que cumplimos 38 y 39 años desde la llegada de MOA International a Chile, nos vimos obligados, al igual que en todo el mundo, a cerrar

nuestras puertas el 2020 y abrir paulatinamente nuestra sede con restricciones el 2021, debido a la pandemia mundial del COVID, con la consiguiente,

disminución en nuestra capacidad de realización de actividades y servicio a los beneficiarios y participantes de las acciones solidarias que impulsamos.

Una vez más agradecemos a quienes han aportado desinteresadamente con sus conocimientos y tiempo solidario todos estos años y en particular en tiempos

en que, a distancia, dieron su tiempo para conectarse y apoyar a quienes se encontraban por necesidad recluidos . Nuestro centro interdisciplinario, que tiene

como propósito colaborar con el bienestar y la salud de los chilenos a través de la difusión y aplicación del sistema integrativo de salud concebido, por nuestro

fundador Mokichi Okada, se vio obligado a implementar instancias online de atención para el autocuidado y acompañamiento de cuidado espiritual y mental a

beneficiarios de instituciones amigas como casas de acogida de niños con sus derechos vulnerados, y también a personal de la área de salud y del área de

educación sometidos a situaciones de gran stress en la pandemia.

Hemos podido continuar, con el apoyo de voluntarios y especialistas, propuestas y proyectos que abordan temas de salud, alimentación, medioambiente,

educación, arte y cultura. Gracias a nuestros colaboradores estables, entre médicos, terapeutas y profesionales del área de la salud, las artes y agronomía,

que conforman un equipo interdisciplinario para crear planes de promoción y atención en salud, proyectos sociales sustentables, proyectos de difusión cultural

y educativos. El bienestar y la salud han cobrado una nueva dimensión en estos años, valorándose aún más la acción solidaria como una práctica de desarrollo

personal y crecimiento espiritual, que brinda ayuda, confort, compañía y aliento a quienes lo necesitan y con el objetivo de ser un aporte para desarrollar una

sociedad bella y pacífica, que cultive el respecto y cuidado por la vida.

En conclusión, estos años de pandemia, hemos podido reafirmar nuestros objetivos, replantearnos mecanismos para llegar a las personas, reforzar alianzas con

personas e instituciones con metas afines y llenarnos de sentido y propósito para continuar la labor de MOA en Chile. Muchas gracias.



MOA INTERNATIONAL
Fundación Mokichi Okada. 

Somos una organización sin fines de 
lucro cuyo propósito es aportar al 

bienestar, salud y desarrollo espiritual 
de las sociedades en el mundo.

MOA 
INTERNATIONAL



MOA INTERNATIONAL - JAPÓN

MOA (Mokichi Okada Cultural Service Association) 
tiene su origen en la Asociación de Salud de Japón 

fundada por Mokichi Okada (1882-1955) en el año 1935, 
promueve una civilización en la que toda la humanidad 

viva una existencia saludable, pacífica, próspera y que 
garantice la seguridad de la vida.

MOA International se fundó en 1980 en Washington, 
D.C., Estados Unidos, para dar continuidad al anhelo de 

Okada, con proyectos que trascendieran la religión, la 
nacionalidad y la etnia, en donde todo el mundo se 

sintiera invitado a unir sus manos y participar.  Su 
objetivo, ser un aporte para desarrollar una civilización 

que establezca una fusión armoniosa entre lo espiritual 
y lo material, lo oriental y lo occidental, la religión y la 

ciencia. 
Con esta finalidad, Okada propone su sistema de salud 

integrativo, dirigido a todos los aspectos de la vida 
humana, principalmente a los campos de la medicina, 
la agricultura, las artes y la educación, orientando con 

sus ensayos sobre la existencia humana (física, mental 
y espiritual) y proponiendo un proceso de cambio de 

mirada y hábitos necesarios para clarificar o tomar 
conciencia sobre el propósito de la vida.

INGRESO JARDINES
MOA MUSEUM OF ART

ATAMI - JAPÓN
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MOA EN CHILE

Llega a Chile el año 1982 y 
desde 1995 esta ubicada 
en Martín de Zamora 3166, 
Las Condes., Santiago.  
En este lugar se realizan 
actividades culturales y 
artísticas, así como 
también de promoción de 
hábitos y practicas 
saludables en la vida 
cotidiana.

Jardín Roji - Ceremonia de té
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Generar cambios significativos 
en los planos físico, mental y 
espiritual, tendientes a mejorar 
la calidad de vida de las 
personas y de la sociedad, a 
través de nuestra propuesta en 
salud, arte, cultura y 
medioambiente.

Ser una fundación que agrupa, 
capacita y coordina la acción 
solidaria de personas para 
contribuir a la sociedad con el 
propósito de establecer 
Ciudades saludables, bellas y 
pacíficas.

MISIÓN

VISIÓN
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desarrollo del Proyecto Educación de 
los Sentimientos  y gestión anual del 
Concurso Internacional de Pintura 
Infantil  MOA Museum of Arts desde el 
año 2007 con el Instituto de Estética 
de la Pontificia Universidad Católica, 
vigente hasta la fecha.

Desde 2015 hasta el 2021 se han 
realizado actividades y talleres de 
huerto educativo/terapéutico y sesiones 
de autocuidado integral para niños y 
para el personal que atiende a los niños 
en las casas de acogida. Todo dentro de 
los objetivos del Proyecto de Educación 
de los Sentimientos de MOA. 

FUNDACIÓN  
MOREAU 

(FUNDAMOR)

PONTIFICIA 
UNIVERSIDAD 
CATÓLICA
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FUNDACIÓN 
PROYECTO 
HUERTO

Alianza a través de un Convenio de Apoyo mutuo en temas 
de promoción de Buenas practicas medioambientales, 
huertos caseros y alimentación saludable. Gestión 
conjunta de proyectos educativos  y de promoción del 
cuidado medioambiental a adultos y niños.



Mercury is the closest planet to the Sun and the 
smallest one in the Solar System—it’s only a bit 
larger than our Moon. The planet’s name has 
nothing to do with the liquid metal, since it was 
named after the Roman messenger god, Mercury
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2020 y 2021

FUNDACIÓN  MOREAU (FUNDAMOR)   
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TALLER ANUAL DE 
AUTOCUIDADO  2020

82 sesiones individuales de autocuidado como 
acompañamiento en etapa de encierro por 

pandemia de Covid 19. Se diseñó un programa  
de autocuidado personalizado para las 

Cuidadoras de Trato Directo (CTD) de las casas 
de acogida de la Fundación Moreau 

(FUNDAMOR). Además se les entregó material 
de trabajo personal para practica en casa. Se 

ofreció también a todo público que lo 
requiriera, socios, familiares de socios y 

voluntarios.  



TALLER ANUAL 
PRESENCIAL DE 

AUTOCUIDADO  2021
5 sesiones grupales de autocuidado como 

acompañamiento en etapa de reapertura  posterior 
al encierro por pandemia de Covid 19. Se diseñó un 

programa  de autocuidado grupal para las 
Cuidadoras de Trato Directo (CTD) de las casas de 
acogida de la Fundación Moreau (FUNDAMOR). Se 

puso énfasis en el autocuidado colectivo como 
desarrollo personal y de equipo de trabajo para 
mejorar ambiente laboral. Se ofreció también a 

todo público que lo requiriera, socios, familiares de 
socios y voluntarios. 

En el marco de del objeto de la Fundación de 
apoyar  la salud y el bienestar en Chile. 
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Actividad terapéutica de flores, meditación 
contemplativa en jardín, y conversación en una 
mesa bella (Escucha Activa) Nuevamente un 
tiempo para el autocuidado y disfrute de  14 
cuidadoras de niños presencial en nuestro 
Centro MOA International.

Taller online y presencial de autocuidado a 
cuidadores – Actividades terapéuticas, 
campañas promoción de hábitos alimenticios 
saludables y promoción de actividades 
artísticas terapéuticas.

Taller de desarrollo personal y autocuidado, 
emocional y espiritual.  Dirigido a personal 
del área de salud, tratamiento y cuidado de 
enfermos y difusores/promotores en salud.

Personal del Area de salud 
en FALP y voluntarios de 
terapias complementarias

TALLER DE CUIDADO 
ESPIRITUAL para 
terapetas y difusores

FUNDACIÓN MOREAU 
(FUNDAMOR)

TALLER ESCUCHA 
ACTIVA 
Capacitación continua a terapeutas y 
cuidadores. Taller de desarrollo personal a 
través de la experiencia de escucha activa, 
personal y como observador.



CAMPAÑA DE 
ACCIÓN 

SOLIDARIA 
2021

Llamado a la acción solidaria con grupos de 
alto riesgo, adultos mayores y enfermos 

crónicos. 
Campaña dirigida a nuestros socios, 

voluntarios y sus cercanos desde nuestras 
redes, Instagram y grupos de contacto - mail.
Con la apertura empecemos ayudando a salir 
del encierro, mirando a los más necesitados. 
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2021
79 asistentes 

Participantes de Chile, 

Perú, Argentina, USA y 

México.

58 asistentes 

Participantes de Chile, 

Perú, Argentina, USA y 

México.
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2021

Desde mi ventana, una charla sobre paisaje y 
apreciación, el paso del tiempo y su belleza.
Invitamos a todos este Jueves, 29 de Julio a las 18.00 
horas. Plataforma Vía Zoom. 
Dicta: Juan Manuel Gálvez, Máster en Arquitectura del 
Paisaje, Universidad de Chiba, Japón.

"Rocas Patrimoniales" una charla sobre 
Naturaleza, Identidad y quitasoles. 
Este Jueves 30 de Septiembre a las 18.00 
horas. 



CONVOCATORIA   
CONCURSO  

INTERNACIONAL  DE 
PINTURA  INFANTIL 

2021

Anualmente se lleva a cabo el Concurso Internacional de Pintura 
Infantil MOA como parte del Proyecto Educación de los Sentimientos 

del MOA Museum of Arts en la Ciudad de Atami- Japón. 
Participan niños de 6 a 12 años. 

Estos años 2020 y 2021, participaron 14 escuelas con obras digitales. 
Nos alegra que a pesar de la pandemia de Covid 19, el Concurso se 

adaptó en modalidad virtual sin suspenderse. Felicitamos a todos los 
niños sus profesores y familiares que apoyaron esta iniciativa 

participando desde sus casas el año 2020 y 2021. En el marco del 
objeto de la Fundación de apoyar la educación, cultura y arte en 

Chile.

Exposición de 60 obras seleccionadas en 3 categorías con 
Exposiciones virtuales enviadas a Argentina, Brasil, Perú, 
Estados Unidos, Italia, México y Japón.



CONCURSO 
INTERNACIONAL  DE 

PINTURA  INFANTIL 
2020 y 2021

Anualmente se lleva a cabo el Concurso Internacional de 
Pintura Infantil MOA como parte del Proyecto Educación de 

los Sentimientos del MOA Museum of Arts en la Ciudad de 
Atami- Japón. Participan niños de 6 a 12 años. 

Estos años 2020 y 2021, participaron 14 escuelas con obras 
digitales. Nos alegra que a pesar de la pandemia de Covid 19, 
el Concurso se adaptó en modalidad virtual sin suspenderse. 
Felicitamos a todos los niños sus profesores y familiares que 
apoyaron esta iniciativa participando desde sus casas el año 

2020 y 2021.

Exposición Virtual obras seleccionadas el Año 2020 y 2021
Exposición de 60 obras seleccionadas en 3 categorías con 
Exposiciones virtuales enviadas a Argentina, Brasil, Perú, 
Estados Unidos, Italia, México y Japón.

DE VUELTA AL HOGAR/NATURALEZA

Como nos relacionamos con la Naturaleza en

nuestra casa durante la cuarentena

Amalia García Ramos

Melanie Taris Contreras              Dalia Perek Fried
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Anualmente desde 2007  se realizan  
Seminarios gratuitos a profesores para difundir 
el Proyecto.  El Concurso Internacional de 
Pintura Infantil con su exposición de obras 
seleccionadas y envío de  tres obras elegidas 
para participar en la selección internacional 
llevada a cabo en Japón cumple más de 30 
años en el mundo y  14 años el 2020 en Chile.

PROYECTO 
EDUCACIÓN DE LOS 
SENTIMIENTOS

Exposición 8 a 9 años 
https://youtu.be/2rPhOZJqfGo

Exposición 10 a 12 años 
https://youtu.be/jM3mJaSYeO4

Exposición 6 a 7 años 
https://youtu.be/Aq-_rlCcLHI



EDUCAR  LOS 
SENTIMIENTOS 
EN TIEMPOS DE 

CUARENTENA 
MAYO 2020
En apoyo y como respuesta a las 

necesidades propias de una vida en encierro 
en tiempos de pandemia, la charla dictada 

por la Doctora del Instituto de Estética de la 
Pontificia Universidad Católica, Claudia Lira 

Latuz, se suma a los esfuerzos de MOA 
International de hacer acompañamiento 
para un mayor bienestar y salud mental.



SEMINARIO A 
PROFESORES

JUNIO 2020
Seminario de “Educación de los Sentimientos 

para la construcción de sociedades bellas, 
pacíficas y sustentables”.  

ONLINE 3  y 10 de JUNIO 2020



SEMINARIO A 
PROFESORES

MAYO Y JUNIO 
2021

Seminario de “Educación de los Sentimientos 
para la construcción de sociedades bellas, 

pacíficas y sustentables”.  
ONLINE Viernes 28 de Mayo y Martes 1 y 

Miercoles 4 de Junio 2021



OTRAS 
ACTIVIDADES 

EN EL 2021
PRACTICAS GRATUITAS

MEDITACIÓN CONTEMPLATIVA, TODAS 
LAS SEMANAS ABIERTO EL JARDÍN 

JAPONÉS.

CURSOS DE DISCIPLINAS ARTÍSTICAS, UNA 
MIRADA TERAPÉUTICA AL ARTE.
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Compuesto por voluntarios de 
todas las edades, de diferentes 
áreas disciplinares, profesionales 
y técnicas. Incluye un cuerpo de 
voluntarios capacitados y 
acreditados internacionalmente 
por MOA.

Compuesto por 
representante en Chile de 
MOA International y 
directores. Staff 
encargado de áreas de 
salud, educación y 
administrativa.

DIRECTORIO  
Y STAFF VOLUNTARIOS

EQUIPO 
INTERDISCIPLINARIO
Compuesto por especialistas  en diversas 
disciplinas en los ámbitos de salud, 
educación, artes, agronomía y 
medioambiente.
Que participan como asesores, líderes de 
proyectos, evaluadores, investigadores 
voluntarios.
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MASAHIKO HIRAIZUMI - PRESIDENTE

CLAUDIA RAFFO - VICEPRESIDENTE

SABA ASTORGA  - SECRETARIO

DR. CLAUDIO FLORES – ASESOR MÉDICO

DRA. MAEVE KELLY – ASESOR MÉDICO

DRA. TALIA YUDÍN – ASESOR MÉDICO

CLAUDIA LIRA – ASESOR EDUCACIÓN – PROYECTO EDUCACIÓN SENTIMIENTOS

FERNANDO CONTARDO – ASESOR EDUCACIÓN – PROYECTO EDUCACIÓN SENTIMIENTOS

CAROLA LARREA – ASESOR ARTE – PROYECTO EDUCACIÓN SENTIMIENTOS

CARLO SABAINI – ASESOR AGRICULTURA SUSTENTABLE – PROYECTO EDU. SENTIMIENTOS

DANIEL DELORENZO - – ASESOR AGRICULTURA SUSTENTABLE – PROYECTO EDU. SENTIMIENTOS

CLAUDIA BARRIGA – ASESOR AGRICOLA (FUND.PROYECTO HUERTO)

GABRIEL RAFFO – ASESOR AGRÍCOLA (FUND.PROYECTO HUERTO)

ANA MARÍA UNDA – TERAPEUTA DIFUSOR DE VIDA SALUDABLE

DANIELA CABEZAS - TERAPEUTA DIFUSOR DE VIDA SALUDABLE

JORGE NUÑEZ - TERAPEUTA DIFUSOR DE VIDA SALUDABLE

ELISA ANTÚ – DIFUSOR DE ARTE Y CULTURA

MATILDE GÁLVEZ – DIFUSOR DE ARTE Y CULTURA

CARMEN GLORIA MEDINA – DIFUSOR DE ARTE Y CULTURA



PRACTICAMENTE NUESTRO FUNCIONAMIENTO DURANTE ESTE AÑO DESDE 
MARZO FUE ONLINE  CON CONVERSATORIOS, CHARLAS Y TALLERES DE 

AUTOCUIDADO. LAS TERAPIAS Y TALLERES PRESENCIALES SON DEL VERANO Y 
OTRAS ACTIVIDADES BASICAMENTE AL FINAL DEL AÑO 2020

C
IFR

A
S 2020

TALLERES Y 
TERAPIAS

CURSOS Y 
TALLERES 
ONLINE

OTRAS 
ACTIVIDADES

5%

75%

20%



BASICAMENTE NUESTRAS ACTIVIDADES SIGUIERON FUERTEMENTE ONLINE, 
EN ETAPA PREVENTIVA Y DE AJUSTE POS PANDEMIA, OTRAS ACTIVIDADES Y 

TALLERES PRESENCIALES SON DEL SEGUNDO SEMESTRE DEL AÑO 2021

C
IFR

A
S 2021

TALLERES Y 
TERAPIAS

CURSOS Y 
TALLERES 
ONLINE

OTRAS 
ACTIVIDADES

20%

60%

20%
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ALCANCE 
AÑO 2020
AÑO  2021

5  (2020)
9 (2021)

PROYECTOS 
REALIZADOS

EMPLEADOS

225 Personas
582 Personas

6
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S 2020

Como parte de nuestro Proyecto de 
Educación de los Sentimientos. Elaborar y 
promocionar un programa de desarrollo 
personal y autocuidado mental y emocional.

Promocionar y desarrollar aún más el taller 
VIVO ACTIVO, dirigido a la tercera edad. 
Promocionar la actividad física a todas las 
edades.

Mejorar la difusión del Concurso y 
Seminarios gratuitos a profesores  para 
integrar más participantes de regiones. 
Actualmente solo hemos llegado 
ocalcionalmente a los extremos de Chile.

IMPULSAR  LA 
PRÁCTICA COTIDIANA 
DE EJERCICIOS O 
DISCIPLINA FÍSICA

PROMOCIONAR  MÁS EL 
CONCURSO 
INTERNACIONAL DE 
PINTURA EN REGIONES

DESARROLLO PROGRAMA 
DE AUTOCUIDADO PARA 
CUIDADORA/OS SENAME

MEJORAMIENTO DE 
NUESTRA 
INFRAESTRUCTURA 
EN SEDE
Habilitar  mejor nuestros espacios exteriores 
para recibir cómodamente a participantes de 
todas las edades y capacidades de movilidad 
en jardines, huerto y terrazas.
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FIO
S 2021

Desarrollar como parte de nuestro Proyecto 
de Educación de los Sentimientos, un 
programa de desarrollo personal y 
autocuidado mental y emocional para 
cuidadoras en general, incluídas cuidadoras 
de enfermos. Desarrollar posible Diploma.

LLEGAR A MÁS PERSONAS CON TALLERES 
DE AUTOCUIDADO, FÍSICO, MENTAL Y 
ESPIRITUAL. ACOMPAÑAMIENTO EN 
DESARROLLO PERSONAL Y SENTIDO DE 
VIDA.

Mejorar la difusión del Concurso y 
promoción de Seminarios gratuitos a 
profesores  para integrar a más participantes 
de regiones. 

IMPULSAR  LA 
PRÁCTICA COTIDIANA 
DE AUTOCUIDADO

LLEGAR CON EL 
CONCURSO DE PINTURA A 
MÁS LUGARES FUERA DE 
SANTIAGO

A PARTIR DE LA 
EXPERIENCIA CON EL  
PROGRAMA DE 
AUTOCUIDADO PARA 
CUIDADORA/OS SENAME

MEJORAMIENTO DE 
NUESTRA 
INFRAESTRUCTURA 
EN SEDE
Adecuar nuestros espacios y mobiliario para 
los requerimientos de espacio seguro en 
época de apertura a la presencialidad post 
pandemia.
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“Las hierbas y los árboles crecen en dirección al cielo. Si todo sigue ese ritmo continuo, es 
natural que los seres humanos deban también evolucionar constantemente, siguiendo el 
ejemplo de la naturaleza.”
MOKICHI OKADA 



MOA INTERNATIONAL

Rut. 73.060.200-6

Corporación/Fundación

Decreto 00303, del 27 de Marzo de 1995.

DIRECTORIO:

PRESIDENTE: Masahiko Hiraizumi, Rut. 14.599.519-1

SECRETARIO: Claudia Raffo Calderón, Rut. 8.617.278-k

TESORERO: Saba Astorga Cárdenas, Rut. 9.101.308-8

contacto@moachile.cl
+56  2  22073776 

GRACIAS
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